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令和４年度  事業報告書 
 

  令和４年１０月１日から令和５年９月３０日まで 

 

 
 
 特定非営利活動法人日本ナルコレプシー協会  
 

１ 事業の成果 

令和４年度は、新型コロナウイルスが第五類に変更されたことにより 

延期していた地方懇話会も含め対面での活動を再開した。 

引続き理事会の足元を固める体制面の強化を中心に行い、各事業を展開した。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業 

 

 
事業名 

（丸数字は定款

に定める事業の

番号） 

事業内容 実施 

日時 

実施 

場所 

従事者 

の人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

事業費

の金額 

（千

円） 

 

 

1. ナルコレプ

シーおよび

関連過眠症

患者の啓発

事業 

学校向け啓発パンフレット

とポスターの送付 

10月- 

9月 

群馬県館林

市 

法人事務所 

2人 24915人 

431 

オンライン公開講演会：特

発性過眠症の診断を巡って 
11月 オンライン 9人 84人 

会員向け障害年金勉強会 11月 オンライン 9人 43人 

治験薬に関する製薬企業と

の意見交換会 
11月 

東京都中央

区日本橋 
3人 3人 

治験薬に関する製薬企業と

の意見交換会 
1月 

東京都中央

区日本橋 
3人 4人 

治験案内を会員に案内HPで

紹介 
3月 法人事務所 3人 400人 

RDD2023製薬企業主催パネ

ルディスカッション 
3月 オンライン １人 100人 

睡眠学会定期学術集会ブー

ス出展 
9月 

神奈川県横

浜市 
6人 200人 

秋のすいみんの日2023市民

公開講座 
9月 オンライン 2人 300人 

共同通信インタビュー 5月 オンライン 3人 2100万人 



MWT保険適用の要望書提出 9月 法人事務所 2人 不特定多数 

金剛出版「こころの支援と

社会モデル」の対談記事 
4月 法人事務所 １人 延べ2000人 

2. ナルコレプ

シーおよび

関連過眠症

診断治療の

全国的ネッ

トワークの

構築事業 

ホームページでの情報発信 

維持管理 
通年 法人事務所 9人 延べ400万人 

43 
患者と家族向けの電話・

LINE相談の実施 
通年 

千葉県浦安

市 

法人事務所 

2人 245人 

3. 機関紙、調

査研究報告

書の発行事

業 

会誌「なるこ」40号発行 6月 法人事務所 9人 500人 

  365 
発達障害の併発に関するア

ンケート調査 
11月 法人事務所 9人 253人 

4. 海外同種団

体との交流

事業 

Project SleepとのWeb交流

会 
12月 東京都文京

区小石川 
7人 30人 0 

 

5. 患者間体験

交流事業 

福岡地方懇話会2021 3月 
福岡県福岡

市 5人 8人 

416 

横浜地方懇話会2023 9月 
神奈川県横

浜市 10人 7人 

LINEグループ 通年 オンライン 2人 145人 

役員同窓会 1月 
千葉県浦安

市 2人 7人 

オンライン雑談会 
毎週日

曜日 
オンライン 1人 260人 

 

 
 

 

（２）その他の事業 

 

事業名 

 

事業内容 
実施 

日時 
実施場所 

従業員の

人数 

事業費

の金額  

(千円) 

 

1 睡眠に関す

る資料等の

販売事業 

 

実施せず 

 

   

2 広告事業 

 

実施せず 

 

 

   

 
 

 
 


